
Το έργο PR-ERF έχει μπει στην τελική του φάση: αφού έχει 

εκπονηθεί το πρόγραμμα σπουδών και το εκπαιδευτικό 

υλικό για τις 8 Βασικές Ικανότητες του Ευρωπαϊκού 

Πλαισίου Αναφοράς, οι εταίροι θα προχωρήσουν για να 

δοκιμάσουν το υλικό μέσω της παροχής τουλάχιστον 3 

ικανοτήτων σε κάθε μία από τις χώρες που συμμετέχουν  

στο έργο, έχοντας όλοι κοινή την ικανότητα 3, 

Μεταγνωστικές ικανότητες (Μαθαίνοντας να μαθαίνω)  

Προηγουμένως, και στο πλαίσιο της ετοιμασίας για τη 

διαδικασία αυτή, έχει παραδοθεί ένα εργαστήριο για τους 

εκπαιδευτές , στο οποίο οι τεχνικοί που θα διενεργήσουν 

την πιλοτική εκπαίδευση έχουν εκπαιδευτεί στην 

μεθοδολογία του έργου.  Στο σύνολο θα 

πραγματοποιηθούν 10 συναντήσεις με συνολική διάρκεια 

58 ωρών και την συμμετοχή τουλάχιστον 50 

συμμετεχόντων από 5 χώρες που συμμετέχουν στο έργο. 

Η δοκιμαστική περίοδος ξεκινά στις 10 Σεπτεμβρίου.  

   
 

  

Πιλοτική Φάση: Πρόγραμμα σπουδών 

και εκπαιδευτικό υλικό σε δοκιμή  

 

Η τελική εκδήλωση  διάδοσης για τους κύριους ενδιαφερόμενους και φορείς λήψης 

αποφάσεων θα πραγματοποιηθεί στο Santander στην Ισπανία στις 23 Οκτωβρίου 2015.  

Η εκδήλωση εντάσσεται στο πλαίσιο της στρατηγικής διάδοσης του έργου και 

προορίζεται ως μια διακρατική συνάντηση όπου τα αποτελέσματα και τα ευρήματα του 

έργου θα παρουσιαστούν σε ένα ευρύ φάσμα ιδρυμάτων επαγγελματικής εκπαίδευσης 

και κατάρτισης και εκπαιδευτές, στους φορείς χάραξης πολιτικής  που ασχολούνται με 

πλαίσια επαγγελματικών προσόντων, εκπαιδευτικές αρχές, ομάδες εστίασης και άλλους 

ενδιαφερόμενους που συμμετέχουν στο έργο.  

Η εκπαιδευτική λύση για τους προσωπικούς βοηθούς στον τομέα της περίθαλψης έτσι 

ώστε να αναπτύξουν τις βασικές ικανότητες θα είναι το κύριο θέμα της συνάντησης.  

Πριν την εκδήλωση, το πρόγραμμα σπουδών  και το εκπαιδευτικό υλικό , καθώς και η 

πλατφόρμα Moodle θα έχουν δοκιμαστεί μέσω πιλοτικών δραστηριοτήτων και θα 

υπάρξει ανατροφοδότηση από τους εκπαιδευτές και τους εκπαιδευόμενους.   Ο κύριος 

στόχος των παιδαγωγικών υλικών είναι τα ταιριάξουν τις γνώσεις, δεξιότητες και στάσεις 

των εκπαιδευόμενων , στις απαιτήσεις της αγοράς εργασίας, βελτιώνοντας της 

απασχολησιμότητα και την εξέλιξη της σταδιοδρομίας τους.  

Το Έργο PR-ERF είναι ένα 

δίχρονο  έργο Leonardo Da 

Vinci Μεταφοράς Καινοτομίας  

του οποίου σκοπός είναι να 

αναπτύξει μια ολιστική 

μεθοδολογία για την 

αναγνώριση και ανάπτυξη των 

8 Βασικών Ικανοτήτων   ως 

ένα πακέτων δεξιοτήτων, 

γνώσεων και στάσεων που 

όλα τα άτομα χρειάζονται να 

αποκτήσουν  μέσω της 

συνεχιζόμενης 

επαγγελματικής κατάρτισης 

για την προσωπική 

ολοκλήρωση, ανάπτυξη  

ένταξη και απασχόληση. 

 

Εταίροι του Έργου: 

www.dimitra.gr 
contact@dimitra.gr 

 

www.mmclearningsolutions.com 
eu@mmclearningsolutions.com 

 

www.documenta.es   
info@documenta.es 

 

Επικύρωση και ανάπτυξη 
των βασικών ικανοτήτων 

στην Συνεχιζόμενη 
Επαγγελματική Εκπαίδευση 

στον τομέα των Προσωπικών 
Βοηθών  
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Σημειώστε την ημερομηνία! Τελευταία διάσκεψη του 

έργου PR-ERF στην Ισπανία, Οκτώβριος 2015 

www.revalento.nl 
info@revalento.nl 

 

Συντονιστής Έργου: 

 

 

 

Διεύθυνση: 
Bergsbrunnagatan 1, 753 23 

Uppsala, Sweden 

Tel. +46 18680000 

www.folkuniversitetet.se 

info.uppsala@folkuniversitetet.se 

 

Το σχέδιο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα 

δημοσίευση  (ανακοίνωση) δεσμεύει μόνο τον συντάκη της και η Επιτροπή δεν ευθύνεται για τυχόν 

χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 

 

Περισσότερες πληροφορίες για την ανάπτυξη του έργου:  

www.prerf.eu 
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Υπάρχουν πολύ λίγοι πόροι για την ενίσχυση των 

προσωπικών βοηθών  (προσωπικοί βοηθοί στον 

τομέα της περίθαλψης) όσο αφορά την ανάπτυξη 

των ικανοτήτων και γνώσεων που χρειάζονται για 

επιτυχία στον ρόλο τους.  Αυτός είναι ο λόγος που 

είναι σημαντικό να υπάρχει ένα εξειδικευμένο 

πρόγραμμα ανάπτυξης  το οποίο να ενισχύει 

οποιοδήποτε ενδιαφέρεται για όλα όσα 

χρειάζονται σε πρώτο στάδιο για να καταφέρει να 

είναι ο προσωπικός βοηθός που κάθε διευθυντής 

θα επιθυμεί να έχει στην ομάδα του.     

Το εκπαιδευτικό υλικό που εκπονήθηκε στο έργο PR-ERF 

είναι σημαντικό προκειμένου να γίνουν οι μαθητές 

ανταγωνιστικοί στην αγορά εργασίας  και να είναι πρόθυμοι 

για αυτό-ανάπτυξη μέσω της δια βίου μάθησης ακόμη και 

μετά την αποφοίτηση τους από το Πρόγραμμα 

Επαγγελματικής Κατάρτισης.   

Το PR-ERF παρέχει μια ολιστική, καινοτόμα, ευέλικτη 

μεθοδολογία  η οποία έχει αναπτυχθεί μετά την ανάλυση της 

παροχής της εκπαίδευσης της επίσημης κατάρτισης σε 

διάφορες χώρες, οι οποίες συμμετέχουν στο έργο,   από μια 

διεπιστημονική ομάδα επαγγελματιών που 

δραστηριοποιούνται στον τομέα της περίθαλψης, 

εκπαιδευτές, φοιτητές , ειδικοί στη Δια Βίου Μάθηση, 

εκπαιδευτικές αρχές κλπ.   
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ENABLE LEARNERS TO: 

communicating bad 

news  ·  data handling 

·  multilingual and 

multicultural 

communication ·  

office technology and 

communication 

networks ·  learning to 

manage one’s own 

career  ·   social and 

emotional 

competences in the 

workplace ·  

confidence, self 

believe and goal 

setting  ·   organizing 

meetings ·  

networking ·  

corporate identity 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΕΡΓΟ  

PR-ERF! 

ΔΟΚΙΜΗ ΤΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ! 

 Εάν ενδιαφέρεστε να 

μάθετε περισσότερα για το 

έργο και /η να δοκιμάστε 

την εκπαιδευτική 

πλατφόρμα παρακαλώ μη 

διστάσετε να 

επικοινωνήσετε με το 

συντονιστή ή τους εθνικούς 

εταίρους σε κάθε 

συμμετέχουσα χώρα. 

(Στοιχεία επικοινωνίας στο 

πίσω μέρος.). 

 Αναλυτικές πληροφορίες 

για το έργο και τα 

αποτελέσματα του στην 

ιστοσελίδα του έργου: 

www.prerf.eu 

1. Πρόγραμμα σπουδών και μεθοδολογικά εργαλεία για την ανάπτυξη  

των 8 ERF ικανοτήτων στην Συνεχιζόμενη Επαγγελματική στον τομέα 

της περίθαλψης. 

2. Εργαλείο αξιολόγησης για την  επικύρωση του επιπέδου των 

φοιτητών και των  κενών που παρουσιάζουν σε επίπεδο  EQF στην 

είσοδο αλλά και στα αποτελέσματα των φοιτητών (μετά την 

εκπαίδευση). Αυτό καθιστά τις Βασικές Ικανότητες που αποκτούνται 

μέσω προγραμμάτων Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης  

μεταβιβάσιμες και αναγνωρίσιμες σε όλες τις χώρες της Ε.Ε 

3. Πλατφόρμα Ηλεκτρονικής μάθησης Moodle. 

4. Ολοκληρωμένο Υλικό Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών. 

Το πρόγραμμα σπουδών PR-ERF έχει ως ομάδα στόχου σπουδαστές Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης που συμμετέχουν στο πρόγραμμα  “προσωπικοί βοηθοί στον τομέα της 

περίθαλψηςr, βοηθοί ιατρών, βοηθοί οδοντίατρων και άλλες παρόμοιες εργασίες”. 

Το πρόγραμμα σπουδών PR-ERF είναι ένας πρακτικός συνδυασμός δύο πολύ βασικών: 

του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Αναφοράς (ERF) και του Ευρωπαϊκού Πλαισίου 

Προσόντων(EQF). 

 Το  PR-ERF προσαρμόζεται στο ERF. Στοχεύει στην ανάπτυξη μιας πρακτικής 

λύσης για τους προσωπικούς βοηθούς στον τομέα της περίθαλψης  έτσι 

ώστε να  αναπτύξουν τις βασικές ικανότητες τους λαμβάνοντας υπόψη  τους 

τομείς εργασίας που δραστηριοποιούνται. Το PR-ERF δεν είναι μια συνολική 

λύση αφού λαμβάνει υπόψη   υπάρχοντα προγράμματα του τομέα. Το 

πρόγραμμα στοχεύει να έχει το ρόλο της θεραπείας των κενών που δεν 

καλύπτονται από το υπάρχον πρόγραμμα.  

 Είναι επίσης ευθυγραμμισμένο με το  EQF αφού αναπτύσσει προγράμματα 

στο επίπεδο 4 του EQF. 

Το PR-ERF αποτελείται από 12 συνεδρίες όπου η κάθε περιλαμβάνει 2 τομείς 

ανάπτυξης. Στο σύνολο αναπτύχθηκαν 24 τομείς ανάπτυξης  (3 τομείς ανάπτυξης σε 

κάθε βασική ικανότητα 

Η μεθοδολογία PR-ERF και το τελικό υλικό θα ετοιμαστούν  σε 5 γλώσσες: Αγγλικά, 

Σουηδικά, Ολλανδικά, Ελληνικά και Ισπανικά. 

Αυτό παρουσιάζεται στο παρακάτω διάγραμμα:  

Ένα ολοκληρωμένο πακέτο κατάρτισης 

PR-ERF  
Το PR-ERF είναι μια καινοτόμα εκπαιδευτική λύση που  
περιλαμβάνει: 

www.prerf.eu

